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Wie-o-wie
is geen baby

van de maand?

Basisbeurs komt 
terug in hoger 

onderwijs!

De natuur
om

ons heen

“Wegens aanhoudende 
droogte dit jaar geen 

komkommertijd...”
OPROEP
De redactie krijgt leuke reacties op onze nieuwe rubriek. Welke 
spreuk of wijze woorden hebben indruk gemaakt? Blijf ze mailen 
naar redactie@lovkrant.nl en wellicht kiezen wij jouw spreuk voor 
de volgende LOVkrant!

...dé lokale huis-aan-huiskrant voor Limmen JUNI 2023
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Met de zomer in het vooruitzicht, 
komt ook het grootste hardloop-
spektakel van het jaar weer dich-
terbij. Op zaterdag 9 september 
2023 zal de 11e editie van de Lim-
mer Kermisrun plaatsvinden! Na 
een succesvol Septemberfest be-
looft de aankomende Kermisrun 
wederom een groot feest te wor-
den met als thema: Back to the 
80’s and 90’s! Zien wij jou zater-
dag 9 september om 16.00 uur als 
Madonna, Wham of in jouw retro 
trainingspak aan de start staan? 
Schrijf je dan nu in via www.ker-
misrun.nl of scan de QR-code! 

Het parcours zal ook dit jaar bestaan 
uit verschillende uitdagende en spec-
taculaire obstakels die de deelne-
mers kunnen gaan trotsteren. Ieder-
een heeft de keuze om 1, 2, 3 of, ja je 
leest het goed, maximaal 4 rondes te 
rennen van 2.2 kilometer per ronde! 
In totaal zijn er 400 kaarten beschik-
baar, dus schrijf je snel in! Wil je in 
plaats van zelf meedoen helpen als 
vrijwilliger of de Kermisrun steunen 
met jouw bedrijf (via een financiële 
bijdrage, bouwen van een obstakel), 
neem dan contact op met de Kermis-
runcommissie via info@kermisrun.nl. 

Inschrijfvoorwaarden
De kosten voor de combitickets 
(deelname aan het evenement en 
toegang tot het eten) bedragen €25,- 

Wie is Smeerolieonline.nl?
Wij hebben al jaren een webshop in 
auto-gerelateerde artikelen (smeer-
olieonline.nl). Door de jaren heen zijn 
wij gegroeid doordat er steeds meer 
online gekocht wordt.
Het versturen van de pakketten gaat 
via postnl, dhl en rechtstreeks bij de 
fabrikant vandaan. We zijn begon-
nen vanaf de Middenweg vanuit huis. 
Door de groei werd dit steeds lastiger 
en zijn we verhuisd naar Het Palet 1B.

Waarom in Limmen en aan het 
Palet?
Omdat Albert Heijn stopte met post-
nl werd het lastiger om onze eigen 
pakketten in te leveren, we hoorde 
dat er ruimte vrij kwam op het Het 
Palet dus was het eigenlijk een uitge-
lezen kans om daar ons bedrijf te ves-
tigen en ook gelijk een postkantoor 
te beginnen. Twee vliegen in één klap! 
Wij zitten er vanaf 1 juni vorig jaar en 
helaas weten nog veel mensen niet 
dat er weer een postkantoor in Lim-
men is.

Wat kan je allemaal in het post-
kantoor?
Het postkantoor is voor alle post ge-
relateerde zaken zoals: pakketten ver-
sturen en afhalen, inleveren van post, 
rouwpost en aangetekende post. 
Kopen van wenskaarten en postze-
gels. En natuurlijk ook het kopen van 
auto-gerelateerde producten zoals 
motorolie, ruitensproeiervloeistof, 
adblue, vetten, jerrycans en schenk-
tuiten. Daarnaast hebben producten 
om de auto te reinigen van Stipt Po-

lish Point en diverse oplaadkabels en 
andere accessoires voor de mobiele 
telefoon van GreenOn.

Wat is het grootste misverstand 
wat mensen nog steeds denken?
Dat je bij ons auto's over kan laten 
schrijven.

Wat merken jullie ervan dat er 
steeds meer online gebeurd?
Eigenlijk kan in deze tijd alles online 
besteld worden en dit wordt ook ge-
daan door een heleboel mensen. Je 
ziet het online shoppen groeien dat is
door het gemak van de mensen zo-

dat ze niet naar de winkel hoeven. 
Wij zien dat uiteraard terug aan het 
aantal pakketten dat wij versturen en 
wat er op het postnl punt word opge-
haald van de online winkels.

Is er zelf nog iets wat jullie tegen 
‘Limmen’ willen zeggen?
Kom vooral een keer kijken in de win-
kel aan het Palet 1b (schuin tegenover 
Rietveld Makelaars).
Wij staan voor u klaar met advies 
over de vloeistoffen voor uw auto 
en andere handige auto-gerelateerde 
artikelen... En natuurlijk voor al uw 
postzaken!

Postkantoor in Limmen
nog steeds onbekend bij velen...

Kom snel een keer kijken bij Stacy Schermer!

Op woensdag 28 juni is er weer Jaar-
markt in Limmen. Bijna 150 kramen 
staan verdeeld over de Vuurbaak, 
Kerkweg en de Dusseldorperweg 
en maken er samen een veelzijdige 
markt van. Van 14.00 tot 21.00 uur 
zal het centrum van Limmen weer 
bruisen van de handel, aanbiedingen, 
activiteiten, lekker eten en gezellig 
publiek. Net als eerdere edities hoopt 
de organisatie op mooi weer en op 
een nog mooiere opkomst vanuit de 
hele regio.

U kunt op de Jaarmarkt zomaar een 
paar uur zoet zijn. Diverse eetmoge-
lijkheden zorgen ervoor dat u geen 
honger hoeft te krijgen. We hebben 

Woensdag 28 juni, voor jong en oud:

Jaarmarkt in Limmen
dit jaar 3 plekken met bankjes gere-
geld zodat je hier het eten kan nutti-
gen (foodcourts). Zoals elk jaar is er 
weer een breed assortiment aan kra-
men met veel lokale ondernemers die 
leuke aanbiedingen hebben.

Diverse verenigingen uit het dorp zijn 
daarnaast goed vertegenwoordigd. 
Zo geeft de Harmonie 's avonds een 
optreden (19:00 – 20:00). Niet alleen 
lokale ondernemers, maar ook van 
buitenaf zijn er ondernemers die van 
alles aanbieden. Bij de kerk zal er een 
attractie zijn voor kinderen tussen de 
3 en 10 jaar.  Van kleding tot muziek 
en van lekker eten tot aan literatuur. 
En dat allemaal voor jong en oud!

Vredeburg
De benedenverdieping van Vrede-
burg aan de Dusseldorperweg is ook 
dit jaar weer geopend voor publiek. 
Tal van verenigingen laten hier zien 
wat er zoal gedaan kan worden. Bij 
goed weer is het terras bij Vredeburg 
geopend. Alsof dat niet genoeg is 
hebben ook EetBarLekker en Heeren 
van Limmen hun terras uitgestald om 
de bezoekers van de Jaarmarkt te 
verwelkomen.
 
Op woensdag 28 juni bent u van 
14.00 tot 21.00 uur welkom om 
deze prachtige en bovenal gezelli-
ge markt te bezoeken!

voor volwassenen en €15,- voor de 
jeugd tot en met 18 jaar. Het is dit jaar 
ook mogelijk om losse tickets te ko-
pen voor alleen het eten na de run. 
Een los ticket voor de jeugd voor al-
leen het eten bedraagt €10,- en voor 
volwassenen €15,-. Bij de prijs van de 
combitickets zit een shirt inbegrepen 
die iedere deelnemer voorafgaand 
aan de run uitgereikt krijgt. Tevens 
worden alle deelnemers wederom 
snacks aangeboden na afloop van de 
run. 

Jaarmarkt Limmen
Net als vorig jaar zullen wij met een 
stand te vinden zijn op de jaarmarkt 
in Limmen, naast de stand van Sla-
gerij Snel. De jaarmarkt vindt plaats 
op woensdag 28 juni. Je kunt bij ons 
meer informatie inwinnen over de 
Kermisrun, maar je kunt ook jouw in-
schrijving regelen bij één van de com-
missieleden. Wij kijken ernaar uit om 
jullie te zien op woensdag 28 juni en 
uiteraard op zaterdag 9 september 
wanneer het Kermisrunspektakel zal 
gaan plaatsvinden! 

Schrijf je in voor de 11e editie 
van de Limmer Kermisrun! 
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Rijksweg 49C
1906 BD Limmen

 072 505 3300
 www.zonneveld-autoschade.nl

UW AUTO, ONZE SCHADE!

24/7 bereikbaar via: 06 1473 12 93
contact@esteraluitvaartzorg.nl • www.esteraluitvaartzorg.nl

Door goed te luisteren naar wat écht 
belangrijk is, ontstaat een passend afscheid.

Bouwbedrijf C. Bos bv  
www.bouwbedrijfcbos.nl 

Al meer dan              uw betrouwbare partner in de bouw  
100 
Jaar 

tel. 06 106 145 89
info@schildersbedrijfpeterdekker.nl

Rijksweg 141 • 1906 BG Limmen • 072 505 32 66

www.dirkvandersteen.nl

•  VERKOOP OCCASIONS
•  VERKOOP ALLE MERKEN NIEUW
• LEASING
• REPARATIE
• ONDERHOUD
• APK
• AUTOSCHADE

DUURZAME: VERWARMING
DAKBEDEKKING - SANITAIR

DUSSELDORPERWEG 73
1906 AJ LIMMEN

T: 072-5051405 
E: MAIL@JAK-LIMMEN.NL

T E G E L W E R K E N

LD
Wat
een
machtig
mooi
vak!

Maatlat 1
1906 BL  Limmen

Tel 072 505 7555
info@valgra.nl
www.valgra.nl

draait u beter!

Met een
accountant...
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Het kinderdagverblijf van Kits Oonlie 
in Limmen is een prettige plek voor 
zowel kinderen als werknemers. Dit is 
met name te zien aan de kleine, sfeer-
volle, huiselijke locatie waarbij, naast 
het bieden van warmte en veiligheid, 
de kinderen spelenderwijs gestimu-
leerd worden in hun ontwikkeling. De 
kinderen krijgen voldoende ruimte 
om zich op hun eigen manier en hun 
eigen tempo te ontwikkelen.
De vestiging in Limmen bestaat 
uit twee groepen, namelijk een ba-
bygroep en een peutergroep. Zowel 
bij de babygroep als bij de peuter-
groep is een aparte slaapkamer zo-
dat de kinderen op de groep de rust 
geboden wordt die zij nodig hebben. 
Kinderopvang Kits Oonlie werkt met 
het open deuren beleid. Dit is een be-
leid waarbij zowel de peuters als de 
baby’s bij elkaar kunnen komen spe-
len op de groep. Op deze manier le-
ren de peuters met de baby’s omgaan 
en de baby’s wennen aan de peuters. 
Dit stimuleert onder andere de socia-
le ontwikkeling van de kinderen. 

De groepen zijn zo ingericht dat de 
kinderen gedurende de dag voldoen-
de uitdaging hebben, maar ook keus 
hebben in verschillende spelmateri-
alen.
Op de peutergroep wordt gewerkt 
met het VVE-programma Uk & Puk. 
Het programma Uk & Puk stimuleert 
de brede ontwikkeling van de peuters. 
De eerste stappen op het gebeid van 
taal, rekenen en sociale vaardigheden 
komen allemaal aan bod. Uk & Puk 
biedt structuur in het dagritme, maar 
daarnaast is er voldoende tijd voor 
andere leuke activiteiten en wordt er 
natuurlijk aandacht besteed aan het 
sinterklaasfeest, Kerstmis, Carnaval 
en, niet te vergeten, de verjaardagen 
van de kinderen! In de zomer zijn de 
kinderen veel buiten te vinden waar-

bij ook weer leuke activiteiten wor-
den aangeboden, zoals fijn spelen in 
de zandbak of spelletjes met water.
Naast dagopvang wordt er ook op-
vang aangeboden gedurende school-
tijden (peuterspeelzaaltijden). Doel 
hierbij is dat ouders een keuze heb-
ben in de vorm van opvang en bij een 
wijziging in de thuissituatie en/of be-
hoefte, er geen wijziging in opvanglo-
catie hoeft plaats te vinden. Hier-
naast kunnen ouders, net als bij de 
dagopvang, ook voor deze vorm van 
opvang gewoon kinderopvangtoeslag 
aanvragen bij de belastingdienst.
Ben u nieuwsgierig geworden en wilt 
u meer informatie over de plaat-
singsmogelijkheden op de vestiging 
in Limmen? Neem gerust contact 
op met de Centrale administratie 
van Kits Oonlie op telefoonnummer 
072-5323576, of stuur een e-mail naar 
info@kits-oonlie.nl. 

Net als overal zijn vrijwilligers van de 
Zonnebloem echt dichtbij voor men-
sen met een lichamelijke beperking. 
Ze zorgen steeds weer voor mooie 
momenten om naar uit te kijken. Zo 
ook de vrijwilligers hier  in Limmen. 
Het afgelopen jaar werden er naast 
de huisbezoeken, die door onze vrij-
willigers worden gedaan, diverse 
kleine en grote evenementen georga-
niseerd. In de Kersttijd in de Heeren 
van Limmen een kerstmiddag met 
een Dickens-ensemble. Eveneens in 
die lokaliteit een gezellige middag 
met de zanger René Eshuis. Zo heb-
ben we met een aantal auto’s een 
bollentocht door de kleurrijke om-
geving gemaakt. We bezochten een 
filmvoorstelling en met andere gas-
ten hebben we een high-tea in een 
restaurant gehouden. Recentelijk 
werd een concert in het Concert-
gebouw te Amsterdam bezocht en 
binnenkort gaan we met onze gasten 
een rondvaart maken op het Alk-

L I M M E R   K R O O S T
Helaasssss.... Waren er in de vorige LOVkrant nog zeven(!) baby's te bewonderen is er deze maand 
geen inzending bij de redactie binnengekomen. De baby van de maand krijgt een waardebon van 50 
euro beschikbaar gesteld door Studio Welgraven, een waardebon van Kits Oonlie Kinderopvang en 
een heerlijk ijsje voor het hele gezin beschikbaar gesteld door IJssalon Onder Nul en natuurlijk de 
eeuwige roem in de LOVkrant!

In september is er weer een nieuwe kans! Je kan meedoen door het sturen van een scherpe, digitale 
kleurenfoto, uiteraard de naam en geboortedatum van de baby, de naam van de ouders en eventuele 
broertjes of zusjes. Door loting wordt dan de baby van de maand getrokken. Wie weet is jullie zoon/
dochter de volgende?

D e  r u b r i e k 
L i m m e r K ro o s t
i s  p o w e re d  by:

studio
welgraven.nl

Schipperslaan 9
Tel. 072 505 5166

vormgeving•idee•opmaak•drukwerk

Het is bijna zover, van maandag 28 
augustus t/m vrijdag 1 september zijn 
de kinderen van afgelopen schooljaar 
groep 5/ 6/ 7/ en 8 weer welkom op 
het Conquista Timmerdorp.
Het thema van het Timmerdorp is de 
Camping en nu is het aan jullie om 
hiermee aan de slag te gaan en er een 
gave hut bij te verzinnen.
De inschrijving is op zaterdag 8 juli 
van 11:00 tot 12:30 uur. Je kan je dan 
inschrijven met je vrienden of vrien-
dinnen als groep maar je mag natuur-
lijk ook alleen inschrijven dan zorgen 
wij er voor dat je met een groepje 
een leuke tijd gaat beleven. 

Wij kunnen hulp gebruiken!
Nu hebben wij ook een vraag voor de 
ouders en begeleiders. Het Timmer-
dorp draait volledig op vrijwilligers en 
enthousiaste mensen. Maar wij kun-
nen dit niet alleen. Graag zouden wij 
wat hulp kunnen gebruiken. 
Bij de inschrijving van uw kind zit ook 
een inschrijfformulier voor u. Hierop 
vragen wij om bij de opbouw of tij-
dens het Timmerdorp, een ochtend, 
middag of als het kan meerdere mo-
menten ons te helpen. Tevens zoeken 
wij nog mensen voor een nachtdienst 
voor bewaking van het terrein. Met 
uw hulp kunnen wij er een leuke su-
perweek van te maken. 

Team Timmerdorp

Kits Oonlie LimmenTimmerdorp 2023

Avondvierdaagse
Het was weer een groot succes wat ook wel blijkt uit het stijgend aantal 
deelnemers, in voorgaande edities konden we rekenen op ongeveer 
550 deelnemers maar nu is dit overtroffen met totaal 650 deelnemers. 
Een geweldig geslaagd feest voor deelnemers en de vele vrijwilligers die 
hierbij onmisbaar zijn! maarder en Uitgeestermeer. En dat 

kost natuurlijk geld. Daar hebben we 
gelukkig sponsors voor, maar een be-
langrijk inkomen is juist de jaarlijkse 
Zonnebloemloterij die het een en an-
der mogelijk maakt. En daarom staan 
ook dit jaar weer op de Jaarmarkt om 
u te kunnen voorzien van loten. Prijs 
van een lot is € 3,= . We hebben de 
mogelijkheid tot het betalen met een 
QR-code. Voor 1 lot ( € 3,=), 3 loten 
( € 9,=) en 10 loten ( € 30,=). En wilt 
u liever contant betalen, dat kan na-
tuurlijk ook. Bovendien maakt u kans 
op € 15.000,= of één van de andere 
mooie prijzen.

Wanneer u ons gemist hebt kunt u 
zich nog altijd melden bij onze vrijwil-
ligster Mevr. A. Mooij, ofwel per mail 
aframooij@gmail.com of telefonisch 
072 5052097. Zij noteert met plezier 
uw afname.
Tot ziens op de jaarmarkt bij de Zon-
nebloem afd. Limmen.

De Zonnebloem Limmen 
op de Jaarmarkt

Superleuk en dankbaar werk als vrijwilliger.
Doet u dit jaar ook met ons mee?

'Het Bollendorp Limmen, 
Toen & Nu' te koop in de kraam 

Stichting Historisch 
Limmen aanwezig 
op de Jaarmarkt
Al jarenlang is het bij de kraam van 
Stichting Historisch Limmen een 
drukte van belang. Onlangs is 'Het 
bollendorp Limmen' uitgekomen. 
Een boek vol verhalen en foto’s over 
bollenfamilies die gezamenlijk verant-
woordelijk zijn voor de bollengeschie-
denis van Limmen. De eerste officiële 
vermelding van de bloembollenteelt 
in Limmen dateert uit 1853. Auteur 
Henk Brandsma (83) schrijft met lief-
de over de kwekers en hun families. 
Dit collectors-item is voor € 25,- in de 
kraam verkrijgbaar.
Wij zien u graag op de 28e!
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mr. F.J. (Freek) ten Seldam
Schipperslaan 4H-8

1906 BG Limmen
06 - 20 59 48 94

fj@tenseldamadvocatuur.nl
www.tenseldamadvocatuur.nl

VOOR ONDERNEMERS EN PARTICULIEREN
• Huurrecht • Contractenrecht • Incasso’s
• Personen- & familierecht
• Consumenten- & burenrecht
• Rechtsbijstand bij verdenking van strafbare feiten
Eerlijkheid & daadkracht in samenwerking met cliënt

NIEUWIN LIMMENvoorheen Haarlem

06 28407717  |  info@el-jardinero.nl  |  www.el-jardinero.nl
SPECIALIST IN GAZONAANLEG

•  Verkoop 1e kwaliteit 
tuinaarde: af te halen, 
los gestort of handig 
geleverd in 
big-bags!

DE  D R IE  L IN D EN  2  |  1906  EM  L IMMEN  |  072  743  3743  |  I NF O@ GTMB FA .NL

G E R A R D  T O O L  &  M A R K  B O E T J E

Hypotheken & Verzekeringen

Zomer...
         tijd voor reflectie?

  Kom eens langs
  voor een kennismaking!

Fijne zomer!

Denkt u 
om de zomer-
check?

Fijne vakantie!

• TOMAHAWK STEAK
• PULLED PORK
• T-BONE STEAK
• SPARE-RIBS
• PICANHA
• BAVETTE
• CÔTE DU BOEUF
• BUIKSPEK
• LONGHAAS
• LAMSRACK
... en uiteraard nog 
           heel veel meer!

Bestel online

KERKWEG 18 • LIMMEN • TEL: 072 – 505 12 63 • WWW.SLAGERIJSNEL.NL

G&W Drogisterij AKER
Kerkweg 16  • 1906 AW Limmen
Tel. 072-505 3138  •  drogist@drogisterijaker.nl

 

 

DROGISTERIJ
HOMEOPATHIE

REFORMARTIKELEN
PARFUMERIE
SPEELGOED

FOTOQUELLE
STOMERIJDEPOT

UPS VERZENDSERVICE
PASFOTO’S

Volg ons op
Facebook!

SUPERSTUNT:
ALLEEN TIJDENS DE JAARMARKT 28 JUNI

20% KORTING*
OP HET HELE ASSORTIMENT!

* Uitgezonderd geneesmiddelen, fotowerk 
en reeds afgeprijsde artikelen en cadeaubonnen.

DEZE WEEK: 25% KORTING
...  OP ALLE SUPPLEMENTEN 

VAN GOLDEN NATURALS
...  OP ALLE HAIRWONDER NATUURLIJKE 

HAIRSTYLINGSPRODUCTEN
... OP EART-LINE GEZICHTSREINIGERS

 EART-LINE DEOSTICKS
  DIVERSE SOORTEN      van 12,95 voor 6,49

OP=
OP
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Weet u dat er al 35 jaar een band 
bestaat tussen Limmen en het West 
Afrikaanse land Burkina Faso?
Weet u dat de Werkgroep Ontwikke-
lingssamenwerking Limmen (Stich-
ting WOL) deze band onderhoud?
Weet u dat mede door het toedoen 
van WOL in de provincie Yatenga bij-
na alle kinderen naar school gingen?
Weet u dat al verschillende inwoners 
van Limmen een bezoek hebben ge-
bracht aan de projecten van WOL en 
haar partner DSF in Burkina Faso?
Weet u dat destijds Burkina Faso een 
van de veiligste landen in Afrika was?
Weet u dat Burkina Faso inmiddels, 
na Afghanistan, het gevaarlijkste land 
in de wereld is geworden?
Weet u dat Burkina Faso twee mil-

en jongeren onderwijs te bieden en 
een vak te leren?
Weet u dat WOL hierbij alle hulp uit 
Limmen en omgeving kan gebruiken?
Weet u dat WOL ieder jaar op de jaar-
markt staat met herbruikbare spullen 
en kunstnijverheid uit Burkina Faso?
Weet u dat u dat de opbrengst van 
deze spullen naar de projecten van 
WOL in Burkina Faso gaan?
Weet u dat u nog meer kunt helpen 
door vrijwilliger te worden in de 
werkgroep of door geld te doneren?
Neem contact op met Yvonne Zo-
merdijk 06 3745 7613 of kijk de web-
site www.stichtingwol.com .
Donaties zijn zeer welkom op NL18 
RABO 0336 4265 77.

Zomerbingo
Nadat we vorig jaar voor het eerst sinds jaren, 
weer een zomerbingo hadden georganiseerd, 
doen we dat dit jaar weer en wel op de dins-
dagen 10 juli en 1 augustus. We doen dit vooral 

voor de ouderen die niet op vakantie gaan of 
kunnen. Het blijkt dat voor hen de zomer lang 
duurt, omdat er geen andere activiteiten zijn. 
De bingo wordt gehouden in de benedenzaal 
(zij-ingang) van Vredeburg, Dusseldorperweg 
te Limmen. We starten om 14.00 uur, de zaal is 
open vanaf 13.30 uur. De prijs bedraagt € 5,--, 

dat is inclusief koffie of thee en een prijs. We 
draaien 10 ronden, met een bonusprijs op een 
opdracht van bijvoorbeeld twee rijen en dan 
nog 3 maal voor de volle kaart.

Iedereen is welkom, dus neem vriend, vriendin, 
broer, zus of buren mee.

Heeft u nog vragen, bel dan met Trudie of Ria, 
telefoon 072 5052830 of 072 5053174.

De reguliere bingo middagen beginnen op 
dinsdag 5 september.

JAARMARKT
LIMMEN
28 JUNI 2023
14.00 - 21.00 UUR

CENTRUM LIMMEN
KERKWEG/DUSSELDORPERWEG

 “Onbeschadigde huizen hebben we niet ont-
dekt. Alles brandde nog als een lier. De hele 
stad is met rook bedekt. Unter den Linden 
brandt huis aan huis. Omgeving Zoo is één 
hel van rook en vuur. Het aquarium ligt in el-
kaar, de vissen liggen buiten in het bluswater, 
de krokodillen liggen dood op de beneden-
ste verdieping. Vrijwel alle grote bioscopen, 
theaters en concertzalen zijn geschiedenis. 
Er moeten domweg kisten brandbommen 
tegelijk uitgegooid zijn.”

Brieffragment 24/11/1943 

Post uit Berlijn is het waargebeurde verhaal 
van scheikunde student Frits, die in april 
1943 weigerde een loyaliteitsverklaring aan 
de Duitse bezetter te tekenen, met als gevolg 
dat hij in mei 1943 als dwangarbeider per 
trein naar Berlijn werd gedeporteerd. Frits' 
unieke geschiedenis is beschreven in hon-
derdvijftig brieven aan zijn ouders en beste 
vriend Jan. We lezen over het afscheid, de te-
werkstelling, voedselrantsoenen, bombarde-

Zaterdag 24 en zondag 25 Juni 
GRANDPRIX LIMMEN
Is eetBarLekker de place to be tijdens 
de Grandprix van Limmen. De straten 
zullen omgetoverd worden tot cir-
cuit. De muzikale ondersteuning deze 
2 dagen wordt verzorgd door op za-
terdag vanaf 18.00 DJ Michael & De-
lano Duncker en zondag vanaf 15.00 
Bernard Karsten. Kom je naar het Mo-
naco van Mooi-Kennemerland?

Woensdag 28 juni Jaarmarkt
Met vanaf 19.00 STEFAN STORM (bij 
mooi weer op het buitenpodium).

Nieuw bij eetBarLekker de
puzzelproeverij!!!
Welkom in onze eigen escaperoom! 
Puzzelen zoals in een echte escape 
room, maar dan onder het genot van 
lekkere hapjes en drankjes!!

Wat is de bedoeling?
Een arrangement bestaat uit 3 puz-
zels om aan tafel te spelen. Pas wan-
neer je met jouw team een puzzel 
opgelost hebt, wordt de gang uit-
geserveerd. De gangen bestaan uit 
verschillende rijkelijk gevulde borrel-
planken. Heerlijk toch? Voor slechts € 
29,50 per persoon heb je een gewel-
dige avond met verrukkelijke hapjes 
(excl. drankjes).

Reserveren kan via: 
- www.puzzelproeverij.nl

‘Post uit Berlijn’: Een nieuw boek 
van Ellen Woudenberg

menten en frustraties. Daarnaast bevatten de brieven 
studentenhumor en ontluikende liefde. Te voet keert 
hij in juni 1945 terug in Amsterdam.  
Post uit Berlijn' (245 pagina's, ISBN: 9789464655353) 
is gepubliceerd via het selfpublishingplatform Brave 
New Books. Het boek is o.a. te koop bij boekhandel 
Laan in Castricum, Stuifbergen in Limmen, Bruna en 
Primera in Heiloo en Van der Meulen’s Boekhandel 
in Alkmaar en te bestellen via www.bravenewbooks.
nl/306956. Prijs: €22,95 
 
Over Ellen Woudenberg 
Ellen Woudenberg heeft uit de nalatenschap van haar 
oom, Frits Freese, 150 brieven uit de Tweede Wereld-
oorlog gevonden en bewerkt. Zowel Frits Freese als 
zijzelf hebben tot nu toe in hun vakgebied (respectie-
velijk Chemie en Loopbaanadvies) gepubliceerd.

Veel te doen bij eetBarLekker!
- 0654235682
- info@eetbarlekker.nl
Puzzel jij je hapjes vrij?

Onbeperkt Tapas
Elke donderdag onbeperkt tapas 
eten voor € 27,50 per persoon. Onze 
keukenbrigade heeft met zorg een 
nieuwe tapas kaart samengesteld 
waar je van kunt bestellen en heerlijk 
kunt genieten. Reserveren is gewenst.

Mobiele bar huren
Wij verhuren ook mobiele bars voor 
u feestje thuis. Deze bars zijn te huur 
inclusief vaatjes Amstelbier. Wij ko-
men de  mobiele bar brengen, aan-
sluiten en weer ophalen.
Verder bij te huren/bestellen: Hapjes-
(warm en koud); (sta)tafels; barkruk-
ken etc. Extra optie: Personeel!
De warme hapjes komen wij op de 
dag/avond zelf bezorgen! Zo heb je er 
zelf bijna geen omkijken naar.

Bij eetBarLekker vieren kan natuurlijk 
ook, er is al een compleet verzorgde 
avond voor € 30,- per persoon.
Voor verder info en reserveren 
info@eetbarlekker.nl 0725051313 of 
0654235682.

Openingstijden donderdag vanaf 
16.00 uur en vrijdag t/m zondag vanaf 
12.00 uur. Wie weet tot snel!

Lieve groet team eBL

Wat heeft Limmen met Burkina Faso?
joen ontheemde interne vluchtelin-
gen heeft die in kampen rond de gro-
te steden verblijven?
Weet u dat de ontheemdingscrisis in 
Burkina Faso de meest verwaarloos-
de crisis in de internationale media 
en binnen de internationale gemeen-
schap is?
Weet u dat Burkina Faso onvoldoen-
de middelen heeft om de terroristen 
te bestrijden en om tegelijkertijd te 
zorgen voor de ontheemde bevol-
king?
Weet u dat meer dan de helft van 
ontheemden kinderen en jongeren 
zijn in de leerplichtige leeftijd?
Weet u dat WOL en haar Burkinese 
partner DSF proberen om in deze si-
tuatie toch zo veel mogelijk kinderen 
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nu een vrijblijvend gesprek cadeau. Je regelt 
dit binnen 1 minuut op:

bloedjes-eriks.nl/welkom Schipperslaan 4H  -  1906 BG Limmen
tel : 072 - 202 93 68 
mail : contact@bloedjes-eriks.nl

 

nu een vrijblijvend gesprek cadeau. Je regelt 
dit binnen 1 minuut op:

bloedjes-eriks.nl/welkom Schipperslaan 4H  -  1906 BG Limmen
tel : 072 - 202 93 68 
mail : contact@bloedjes-eriks.nl

140x
200/220cm

240x
200/220cm

200x
200/220cm

€ 30,-

€ 55,-
€ 45,-

Alleen op 

de kraam!

JAARMARKT SALE!
DEKBEDOVERTREKSETS

www.slaapkennerlute.nl
Altijd een kindcentrum bij jou in de buurt! 
Je vindt ons in Akersloot, De Rijp, Egmond aan den Hoef, Groet, Heerhugowaard, Heiloo, Limmen,  
Schermerhorn, Tuitjenhorn, Waarland, Warmenhuizen, Westbeemster en Zuidschermer.

één in opvang en onderwijs!

©
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www.blosse.nl

Info en aanmelden 
Meer info en aanmelden op 
www.kleurenorkest.nl 
  
Hogeweg 55, Limmen 
(072) 5054606

Leren wie je nog meer kunt zijn 
Met dit prachtige motto ver‐
woorden wij waar kinderen, 
leerkrachten en medewerkers 
iedere dag samen aan werken.

•  Ontwikkelingsgerichte opvang 
en onderwijs vanuit de basis‐
principes van NLP, systemisch 
werken en oplossingsgericht 
werken en natuurlijk leren. 

•  Veel aanpassingsruimte voor 
je kind, voor wat betreft het 
leren en het welbevinden, 
binnen duidelijke kaders. 

•  Doorgaande ontwikkelings ‐
begeleiding van 2 ‐ 13 jaar.

Er is weer plek 
voor peuters!

Peuterspeelzaal, basisonderwijs,  
buitenschoolse opvang, alles onder één dak

Ook werken  

op deze mooie  

locatie? Kijk op  

www.werkenbijblosse.nl

Zie ook 
ons artikel

op
pag. 11
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Traditioneel is de Limmer jaarmarkt 
de aftrap van de SALE bij Slaapken-
ner Lute. Op onze kraam kunt u 
woensdag 28 juni terecht voor luxe 
dekbedovertrekken van onder ande-
re ons top merk Van Dyck. Tijdens de 
jaarmarkt hanteren wij op de kraam 
vaste prijzen voor alle sale dekbed-
overtrekken.

Maar vanaf deze dag begint ook in 
de winkel de SALE. Voordeel op on-
der andere matrassen, (zomer)dek-
bedden, hoofdkussens, hoeslakens, 
badgoed, enz. Tijdens de sale maken 

Onlangs hebben alle gebruikers een 
jaarlijks terugkerende bijeenkomst 
gehad met de Stichting Welzijn Ou-
deren Limmen, het “facilitair bedrijf” 
voor de benedenverdieping en de 
terreinen rondom “Vredeburg”. Ge-
lijktijdig is gesproken over de aan-
staande Jaarmarkt in ons dorp.

Jaarmarkt
Het terras van “Vredeburg” aan de 
voorzijde is nog niet klaar, het hore-
cateam van Dorien Kerssens-Winder 
zal aan de zij- en achterkant een ge-
zellig terras inrichten, iedereen is 
welkom.

In de prachtige tuin aan de voorzijde 
van “Vredeburg” zult u vinden:
Smaakvermaak, het bedrijf van Mar-
gret Weijers zal aanwezig zijn voor de 
promotie van mooie en lekkere wij-
nen en een Wijnspel. 
Wandelen met Marianne Disseldorp. 
Zij wandelt (gratis deelname – aan-
melden niet nodig), elke dinsdagmid-
dag vanaf 14.00 uur en elke donder-
dagmorgen vanaf 09.00 uur. Zie de 
SWOL website voor meer details. Ma-
rianne heeft tijdens de Jaarmarkt een 
“bescheiden” info stand, kom gezellig 
langs. Paul Kranendonk wandelt elke 
woensdagmorgen vanaf 09.45 uur.

Jeu de Boulesvereniging “De Bou-
lewei”. In de achtertuin van “Vrede-
burg”, liggen enkele uitstekende ba-
nen, er wordt bijna dagelijks en ook 
in de avonden gespeeld. Kom langs!. 
Tijdens de Jaarmarkt zijn zij aanwezig 
in de voortuin.
Schaakvereniging. Ook deze altijd ac-
tieve club zal in de voortuin acte de 
présence geven met schaakdemon-
straties of schaakles.
Raadpleeg ook de SWOL website 
voor alle activiteiten!

Tijdens de jaarvergadering bleek dat 
alle gebruikersgroepen, bridgeclubs, 
yoga, klaverjassen, keezen, bingo, bil-
jarten (dames en heren), schaakver-
eniging, wandelgroepen, jeu de bou-
lesvereniging, et cetera nog steeds 
nieuwe leden kunnen welkom heten.

De Stichting Welzijn Ouderen Lim-
men heet iedereen van harte welkom 
tijdens de Jaarmarkt. Onze bestuurs-
leden zullen nabij het terras aanwezig 
zijn voor meer inlichtingen.

Jaarmarkt Limmen: woensdag 28 
juni vanaf 14.00 uur tot plm. 21,00 
uur, meer dan 100 kramen!

Kees Kroone

Raymond Hintjes ontvangt uit handen van Priester Jan Veldt de Graalbokaal Award.

Op zaterdag 15 april jl. is door stich-
ting RK homo-emancipatie Priester 
Jan Veldt voor het eerst de Graalbo-
kaal Award uitgereikt. Dit gebeurde 
tijdens een feestelijke bijeenkomst in 
de Buurkerk van de Egmondse Abdij 
in Egmond-Binnen.
Tijdens deze feestelijke prijsuitreiking 
werd gelezen uit Prediker 4 7 -12 ‘Be-
ter met z’n tweeën dan alleen’ en hield 
theologe en schatgraver in de traditie 
dr. Marian Geurtsen een korte inlei-
ding met enkele lijnen voor een in-
clusieve theologie van de seksualiteit. 
Door Pastor Jan Veldt en John de 
Boer, initiatiefnemers en oprichters 
van Stichting RK homo-emancipatie, 
werd achtereenvolgens de betekenis 
van de Graalbokaal Award toegelicht 
en het juryrapport voorgelezen. De 
bijeenkomst werd muzikaal luister 
bijgezet door solozang van Bram Ver-
heijen en het Cornelius Klein Koor, 
onder leiding van dirigent/organist 
Peter Rijs. 

Tot winnaar werd uitgeroepen Ray-
mond Hintjes. Hij is hiermee be-

De visioenen van Mariska worden in 
haar nieuwe boek vervolgd. Het is 
nog maar relatief kort geleden dat 
het eerste boek van Mariska Adri-
chem uit Limmen verscheen, maar 
voor haar lezers is ze al niet meer 
weg te denken van de boekenplank. 
In haar nieuwe boek Mijn naam is 
Yeshua - Hoe een gewone vrouw 
een bijzondere taak van Jezus krijgt 
toebedeeld vertelt ze openlijk over 
haar eigen leven, aan de hand van de 
gesprekken die ze al sinds haar jeugd 
voert met Jezus.
Haar bijzondere relatie met Jezus, of 
zoals zijn Aramese naam luidt Yeshua, 
deelt Mariska met haar lezers. In dit 
vervolg op Het leven van Yeshua on-
derbouwt ze haar eerdere visioenen, 
waarmee deze nieuwe verschijning 
onmisbaar is. Dit boek is tot stand ge-
komen uit vele visioenen die Mariska 
Adrichem al sinds haar jeugd heeft 
ontvangen en uit de gesprekken die 
zij al haar hele leven voert met Jezus. 
Visioenen waarin Jezus zich aan haar 
kenbaar maakte onder Zijn Aramese 
naam ‘Yeshua’. De verschijningen en 
beelden, alsook de gesprekken die 
Yeshua met haar voerde zijn voor 

De basisbeurs wordt vanaf septem-
ber opnieuw ingevoerd voor studen-
ten in het hbo en aan de universiteit. 
Ongeveer 435.00 studenten, waaron-
der zo’n 124.000 eerstejaars, hebben 
naar verwachting recht op de nieuwe 
basisbeurs. De beurs wordt niet au-
tomatisch toegekend, maar studen-
ten moeten deze zelf aanvragen bij 
DUO. Dit kan vanaf maandag 19 juni 
9.00 uur 's ochtends. Studenten die 
vóór 1 september een aanvraag doen, 
krijgen hun eerste betaling al in sep-
tember.

Landelijke campagne
De online campagne stimuleert stu-
denten om de basisbeurs op tijd aan 
te vragen. Dat kan in Mijn DUO via 

DUO start landelijke campagne 
‘Jouw basis, jouw beurs’
De basisbeurs komt terug in het hoger onderwijs. Om (aankomende) 
studenten te stimuleren om de basisbeurs op tijd aan te vragen, is de 
Dienst Uitvoering Onderwijs (DUO) de landelijke campagne ‘Jouw ba-
sis, jouw beurs’ gestart.

de speciale campagnepagina duo.nl/
stufi2023. Daar kunnen studenten 
de basisbeurs direct aanvragen en 
meer lezen over de voorwaarden. De 
campagne loopt de hele zomer tot en 
met september 2023.

Thuiswonende studenten hebben 
recht op € 110,30 per maand, uitwo-
nende studenten op € 439,20 per 
maand (inclusief € 164,30 tijdelijke 
verhoging door de koopkrachtmaat-
regel). De beurs wordt omgezet in 
een gift als een student binnen 10 jaar 
een diploma behaalt.

Ook studenten die al studiefinancie-
ring hebben, of eerder al onderdelen 
van studiefinanciering hebben aan-

gevraagd, moeten de basisbeurs zelf 
aanvragen. Zij krijgen van DUO hier-
over persoonlijk bericht.

Meer informatie of hulp
Op de campagnepagina is ook meer 
informatie te vinden over de ande-
re veranderingen in de studiefinan-
ciering die vanaf komend studiejaar 
gelden. Zo is er informatie te vinden 
over de tegemoetkoming voor stu-
denten die tijdens het leenstelsel 
hebben gestudeerd.

Studenten of ouders die vragen heb-
ben over de basisbeurs of de andere 
wijzigingen kunnen contact opnemen 
met de klantenservice van DUO of 
een bezoek brengen aan een van de 
servicekantoren of een van de ge-
meentebalies.

Voor een aantal locaties moet hier-
voor een afspraak gemaakt worden.

wij ruimte voor de nieuwe collectie. 
Dit doen wij door diverse showroom 
modellen aan te bieden met hoge 
kortingen. Veel voordeel en snel le-
verbaar! Ook kunt u profiteren van 
merken voordeel op onze topmerken 
Auping en Tempur. 

We zien u graag aan onze kraam op 
de gezellige jaarmarkt, of in onze 
1000m2 grote showroom aan de 
Kerkweg/Rijksweg.

Slaapkenner Lute
www.slaapkennerlute.nl

loond voor zijn “durf en lef” door 
openlijk en “kwetsbaar” stelling te 
hebben genomen tegen Eijks om-
streden moraaltheologie boek ‘De 
band van de liefde.’ In diverse media 
sprak Hintjes zich uit over dit boek. 
De stichting stelt dat het “moeilijk 
of bijna onmogelijk” is om als lhbt’er 
“een veilige toekomst op te bou-
wen in het katholieke werkveld”. De 

Uitreiking van de eerste 
Graalbokaal Award

winnaar heeft zich daar echter niet 
van weerhouden zich krachtig uit te 
spreken. Hintjes, die voorzitter is van 
de Katholieke lerarenvereniging Sint 
Bonaventura en zich dagelijks actief 
inzet voor het levensbeschouwelijke 
en katholieke onderwijs, wordt ver-
der geprezen niet ondanks maar juist 
dankzij zijn openlijke homoseksuele 
geaardheid een fundament te leggen 
voor begrip, emancipatie en accep-
tatie van homoseksualiteit in de RK 
kerk. Dit heeft de jury doen besluiten 
de eerste Graalbokaal Award toe te 
kennen aan Raymond Hintjes.

Nieuws vanuit Vredeburg

Sale bij Slaapkenner Lute!

Yeshua is nog niet klaar 
met Mariska

haar gewoon en vertrouwd. Yeshua 
gaf haar opdracht om de notities te 
bundelen in een tweetal boeken, als 
onderdeel van een van Zijn plannen. 
Een plan met een zeer eenvoudige 
doelstelling die in dit boek wordt 
uiteengezet. Ook is het boek een 
sterke onderbouwing van de waar-
achtigheid van de visioenen die in het 
eerste boek, ‘Het leven van Yeshua’, 
staan beschreven.
 
Over de auteur
Mariska Adrichem (1965) zet zich als 
vrijwilligster, op meerdere terreinen, 
al jaren actief in voor de Kerk. Sinds 
haar kindertijd verschijnt Jezus, die 
ze met Zijn Aramese naam Yeshua 
aanspreekt, aan haar. Yeshua gaf haar 
een opdracht waarvan twee boeken 
een van de pijlers vormen.
Op dit moment hebben deze private 
openbaringen geen officiële erken-
ning binnen de Kerk. Dat zou vele ja-
ren van onderzoek vragen. Wel wordt 
Mariska al jaren begeleid door pries-
ter Nars Beemster.
Ook het boek, ‘Het leven van Yes-
hua’, is reeds verschenen. Het is tot 
stand gekomen uit vele visioenen die 

Mariska gedurende haar leven heeft 
ontvangen en waarin unieke beel-
den zijn getoond die een verrassend 
nieuw licht werpen op, met name de 
menselijke kant van, de persoon van 
de Godmens.

Boekgegevens
Titel: Mijn naam is Yeshua - Hoe 
een gewone vrouw een bijzondere 
taak van Jezus krijgt toebedeeld
Auteur: Mariska Adrichem
ISBN:  9789464687293
Verkoopprijs:  € 21,99
Verkrijgbaar bij Uitgeverij Boekscout.
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Rijksweg 31A - 1906 BC  Limmen
Tel. 072 222 3173 • www.ijssalonondernul.nl

Wij zijn alle dagen geopend van 12.00 tot 21.00 uur!
AMBACHTELIJK BEREID KWALITEITS-IJS!

HEEFT U BOUW- OF VERBOUWPLANNEN?
NEEM VRIJBLIJVEND CONTACT MET ONS OP!

dicxrijschool.nl
06 - 50 64 84 99

Autorijles
Motorrijles

Theoriecursussen
Voor auto en motor

Dicx rijschool, voor een écht goede rijopleiding

* U kunt ons dag en nacht bereiken. 
* Met persoonlijke nazorg voor de nabestaanden. 

      

 

 

 

 

Stetlaantje 1 - 1906 AN Limmen 

072-5053009 
info@uitvaartverzorging-groot.nl 
www.uitvaartverzorging-groot.nl 

www.uitvaartverzorging-groot.nl 

 

 

• dakbedekking • zinkwerk • sanitair
• centrale verwarming • riolering

Brugstraat 35, 1906 WT Limmen - Tel.  (072) 5055540 - Mobiel: 0653285293

smeerolieonline.nl
Het Palet 1B
1906 CJ Limmen
06-47769345

10% KORTING!
OP ALLE MPM MOTORPRODUCTEN
Geldig t/m 8 juli 2023 en zolang de voorraad strekt.

Stetlaantje 5  Limmen  Tel. 072 5051225 / 06 27470889
maandag 13.00 - 18.00 uur / di. t/m vrij. 8.30 - 12.30 

en 13.30 - 18.00 uur - zaterdag 8.30 - 17.00 uur

DIERVOEDERS
ADMIRAAL

Hét adres voor alles wat uw huis- en/of staldier nodig heeft 

KIP KARKASSEN 
1 kilo € 2,95

CLASSIC KLONTVORMENDE 
KATTENBAKVULLING van € 17,95  NU € 13,95

AMFLEE VLOOIENPIPETTEN HOND/KAT
3 stuks vanaf € 13,50

06-49704045
muziekwerkplaatslimmen.nl, info@muziekwerkplaatslimmen.nl

M a LLp
mek miStaz I ekw ru e n

klassieke, jazz-en popmuziek
beginners, gevorderden,

De muziekschool voor alle leeftijden,  

Dag en nacht bereikbaar
06-11536587  |  info@uvdf.nl  |  www.uvdf.nl

Afscheidshuis Venire
Schipperslaan 4k
1906 BG Limmen

Betrokken, Betaalbaar, Bekwaam

UITVAARTVERZORGING 

Formanoij 

(incl. crematie)Uitvaart vanaf € 1.875,- 
thuisopbaring of afscheidscentrum

Middenweg 65, 1906 BN Limmen
Bel voor afspraak: 06 505 45 901
www.kapsalon-pedicure-marjon.nl

kapsalon - pedicure

GEDIPLOMEERD
MEDISCH PEDICURE

Wegens vakantie zijn wij gesloten 
van 21 juli t/m 14 augustus.

Op de Jaarmarkt Limmen staan wij met heerlijke 

BUBBLE TEA
Jij komt toch ook langs?
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BOERENKAAS 

FRISSE SPITS

GRIEKSE

AARDAPPEL

PA
STA PESTO

BL

EEKSELDERIJ

FRUIT

EITJE PREITJE MELOEN

Maandag & Donderdag in  Limmen 
Dagelijks te bestellen. Gratis bezorging in een straal van 5km van Limmen.

Online froods bestellen: froods.nl/bestelapp Altijd prijs: check de Froods QR Code!

Zomer Salades
     3 voor 9 ,95

   Rechtstreeks uit onze snijkeuken 

heerlijk bij de barbecue!

Per stuk: € 3 ,95

Combineren mag!

Geniet van de heerlijke Froods Salades, dagelijks 
met liefde bereid in onze eigen snijkeuken. Met verse 

groenten, fruit, specerijen en de lekkerste sausen 
creëren we salades met elk een unieke, verfijnde smaak. 

Probeer ze allemaal en maak de barbecue compleet!

Bestel nu de Froods 
Groentespies voor op 

de barbecue. Voeg 
een beetje olie, zout en 
peper toe en je hebt in 
een mum van tijd een 
lekkere groente-snack! 

Of vraag naar een 
compleet vega 

barbecue-pakket! 
Een compleet barbecue-

pakket is verkrijgbaar 
vanaf 4 personen.
Een feestje op de 
planning? De hele 

zomer zijn de salades 
ook te bestellen in 

familiebakken.
 

Bestellen of vragen?
Bel of App Melinda:

06-19 81 42 13
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4 X  P E R  J A A R  V E R Z O R G T  H U I S V A N B I N N E N  D E  W O O N P A G I N A  I N  D E  L O V - K R A N T

www.dibolimmen.nl
072 - 505 27 24

• sanitair

• dak- en zinkwerk

• klimaatbeheersing

• service en onderhoud

“Uw partner in duurzame techniek”

DIBO
INSTALLATIETECHNIEK

■  Aanleg en onderhoud   
van elektrische installaties

■  Complete installaties  
in woonhuis, kantoor of winkel

■ Datanetwerken

Visweg 31, 1906 CN  Limmen 
T 072 - 505 16 57,  F 072 - 505 16 89
M 06 - 54 34 26 85, info@nukolimmen.nl

Bouwbedrijf  C.  Bos  bv  
www.bouwbedrijfcbos.nl
Liefde voor Bouwen Bouwbedrijf C. Bos bv

We kunnen het proberen te negeren, 
maar het klimaat is echt aan het veran-
deren. Steeds vaker krijgen we te maken 
met extreme weersomstandigheden. De 
aanhoudende droogte die we nu erva-
ren wordt naar verwachting opgevolgd 
door stortregens, die we tot voor kort 
niet kenden in Nederland. Hittegolven en 
veranderende windstromen geven een 
bijna mediterraan zomergevoel.

De bouw van onze huizen en kantoren 
zijn niet gebouwd om de warmte buiten 
te houden, maar vooral te beschermen 
tegen kou in de winter. Met deze veran-
deringen en steeds warmer wordende 
zomers is het verstandig om hier bij de 
bouw of verbouw rekening mee te hou-
den. 

Moderne woningen zoals ze nu gebouwd 
worden zijn met het liefst zo veel en 
groot mogelijke raampartijen om zoveel 
mogelijk daglicht naar binnen te krijgen 

en een zo groot mogelijk gezichtsveld 
naar buiten. Echter de zon krijgt wel heel 
veel vrij spel om het binnen lekker op te 
warmen. 

Om oplossingen te vinden om de opge-
warmde woningen af te koelen zien 
we steeds meer airco’s, maar dat is in 
ieder geval geen duurzame oplossing! 
De warme lucht die uit de ruimte wordt 
opgenomen wordt naar buiten afgevoerd 
waardoor het op straat en in de steden 
nog warmer wordt. Bovendien zijn deze 
apparaten alles behalve energiezuinig. 

Duurzamer is het om de zon zoveel 
mogelijk buiten te houden. Als we kij-
ken naar de Zuid-Europese steden zoals 
Sevilla (ES) en Napels (IT) zien we smal-
le straten met hoge woonblokken. De 
ramen zijn smal en hoog, met houten 
luiken ervoor. De zon krijgt nauwelijks 
kans om binnen te komen. Daarbij zijn 
de muren ook nog eens veel dikker dan 
bij ons in Nederland zodat er nog min-
der zon en licht binnen komt. Als we op 
die manier zouden bouwen in Nederland 
gaan we in de winter zon en licht te kort 
komen in huis. Een prettigere oplos-
sing is dan een zonwering te kiezen die 
bij voorkeur niet direct op het raam is 
bevestigd. Des te dichter op het raam, 
hoe minder het verkoelende effect. 

Enkele ideeën om de zon buiten te hou-
den in warme zomers: 
•	 	Plaats	bladhoudende	bomen	een	paar	

meter van de gevel voor je ramen 
zoals een plataan of leilinde. Deze 
bomen zorgen voor schaduw in de 
zomer en in de winter hebben ze geen 
blad en laten ze het licht lekker bin-
nenkomen. 

•	 	Geen	 ruimte	 voor	 diepgewortelde	
bomen	in	de	tuin?	Plaats	dan	een	per-
gola met klimplanten voor schaduw en 
verkoeling.

•	 	Een	zonnescherm,	markiezen	of	scha-
duwdoek voor je ramen is een goede 
2e keuze.

•	 	Screens	direct	op	het	raam	zijn	prak-
tisch en minder gevoelig voor de wind, 
maar minder effectief. 

•	 	Ramen	en	gordijnen	dicht	houden	 is	
het minst effectief, maar bij gebrek 
aan betere middelen zeker wel raad-
zaam.

Nog een manier waarop je de tempera-
tuur in huis kunt reguleren in de zomer 
als in de winter is vloerverwarming met 
warmtepomp aandrijving. ’s Winters 
gaat er warm water door de leidingen 
om op te warmen en in de zomer kan 
er koud water doorheen voor de nodige 
verkoeling.

Meer groen is altijd een goed idee; naast 
het planten van bomen of plaatsen van 
pergola’s is zowel gevelbekleding als 
groen op platte daken van de woning 
of aanbouw een effectief isolatiemid-
del: planten houden vocht vast en zor-
gen voor een natuurlijke verkoeling in de 
zomer en houden de warmte ook binnen 
in de winter. De warmte kan niet worden 
geabsorbeerd door de stenen gevels en 
dakpannen. Bovendien is het ook nog 
eens mooi om te zien.  

Huizen duurzaam bouwen met houten 
gevels is ook beter voor een prettig bin-
nenklimaat. Hout absorbeert de warmte 
of koude niet zo snel en is daarom een 
beter isolatie middel dan bakstenen of 
beton. 

Houd het hoofd koel
en heb een fijne zomer!

Hittebestendig bouwen en wonen

Melanie Lamers 
Interieurontwerper 

Kerkweg 2 
1906 AW Limmen 
072-2605040

www.huisvanbinnen.nl 
melanie@huisvanbinnen.nl 

VERBOUWINGS 
UITVERKOOP    

SALES50% OP 
ALLES!  
M.u.v. Farrow&Ball en  
We love the planet 

  Huisvanbinnen blijft doen wat we doen: 
adviseren, ontwerpen en realiseren! 

In samenwerking met Co van der Horst 
kunnen we u nog beter van dienst zijn   

bij de levering van                
meubels, verlichting en accessoires 

Alleen deze maand nog!  
U bent van harte welkom in 
onze winkel!
Openingstijden:
maandag: op afspraak
dinsdag: op afspraak
woensdag: 10.00-17.00 uur
donderdag: 10.00-17.00 uur
vrijdag: 10.00-17.00 uur
zaterdag: 10.00-17.00 uur
zondag: gesloten

Melanie Lamers 
Interieurontwerper 

Kerkweg 2 
1906 AW Limmen 
072-2605040

www.huisvanbinnen.nl 
melanie@huisvanbinnen.nl 

Tot ziens 
op de 

jaarmarkt!

WAT WIJ DOEN
Huisvanbinnen is de 
naam waaronder wij, als 
interieurontwerpers, u kunnen 
ontzorgen tijdens de verbouwing 
van ontwerp tot realisatie. Met 
ruim 15 jaar ervaring in het 
interieur helpen wij graag bij 
al uw woonvragen en zal er 
altijd een passend ontwerp zijn. 
Huisvanbinnen staat bekend om 
het goede inlevingsvermogen en de 
creatieve interieuroplossingen.
Doordat er een fijne samenwerking 
is met lokale partners in de 
(interieur)bouw, stoffering en 
interieurboetiek Co van der Horst 
kunnen wij u als woonconsument 
ontzorgen van (flits)advies, ontwerp 
tot en met de realisatie.
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De natuur om ons heen...
In het weekeinde van vrijdag 16 juni 
begon ik met het schrijven van de 
column over de Natuur. Op dat mo-
ment waren wij voor een vijfdaags 
verblijf in Millingen aan de Rijn, di-
rect gelegen aan de Duitse grens 
aan de zuidzijde van de machtige ri-
vier de Rijn, die later overgaat in de 
Neder-Rijn (afsplitsing) en de Waal. 
Schitterende fietstochten voerden 
ons (wij waren met vier) naar Kra-
nenburg, Kleve en Emmerich in Duits-
land, naar Lobith en Tolkamer aan 
de overzijde van de rivier, maar ook 
naar Duiven, de Ooijpolder en Bizon-
baai, Nijmegen, Groesbeek, De Zeven 
Heuvelen Route et cetera. Wat een 
ruimte, wat een natuur, wat een rust, 
wat een afwisselend landschap, veel 
akkerbouw, aardappelen, suikerbie-
ten, duivenbonen (=veldbonen), die 
worden als broodmeel verbeteraar 
gebruikt en uiteraard maïs als vee-
voer. De agrariërs waren heel druk 
met hooi schudden, daarna harken 
op regels en vervolgens in rollen of 
balen te persen, alles voordat er wa-
ter zou komen…., die kwam daar ech-
ter niet in het weekeinde. Tijdens het 
fietsen maak je regelmatig gebruik 
van auto- en/of voetveerponten, die 
de verbinding tussen beide zijden van 
de rivier in stand houden. Op de Rijn 
is het een drukte van jewelste met de 
scheepvaart. Aan de oevers liggen 
prachtige witte zandbanken, waar 
soms recreanten te vinden zijn, ech-
ter baden in de rivier is gevaarlijk we-
gens de sterke stroming, draaikolken 
en golfslag, veroorzaakt door de vele 
schepen die er varen. Lang de rivier 
lopen hoge dijken en zijn er de laat-
ste 25 jaar enorme uiterwaarden ge-
maakt waar het overtollige water zijn 
weg kan vinden. De rivier is soms een 
ontembaar monster, die in het verle-
den veel schade aanrichtte.
Wij keerden maandag 19 juni in Lim-
men terug: ook gortdroog…...
Voor dinsdag 20 juni code oranje, dan 
is de redactie al gesloten, dus afwach-
ten maar…..

Nat, natter, natst, maar nu Droog, 
droger, droogst…..
Het voorjaar van 2023 was een van de 
natste ooit, echter nu is het al bijna 40 
dagen droog en is er geen meetbare 
neerslag gevallen. Dat betekent dat 
de bovenlaag, mede door de aanhou-
dende Noord- en Noordoosten wind 
alsmaar droger is geworden. Een lage 
luchtvochtigheid, een intense zon 
en daarbij wind,  tel uit je winst.. De 
agrariërs moeten  alle zeilen bijzetten 
om hun gewassen te beregenen, ove-

rigens een kostbare zaak, gelet op de 
hoge brandstofprijzen.
Het voordeel van het natte voorjaar 
was dat alle gewassen, bomen, strui-
ken enz. zich vol hebben kunnen la-
ven aan het water en er daardoor een 
uitbundige groei en bloei ontstond. 
Ook de eerste snede grasgewas voor 
kuilen en hooi was extra zwaar. Goed 
voor de wintervoorraad. Echter nu 
staat alle groei bijna stil. Er is geen be-
ter water dan hemelwater, maar dan 
wel graag gestaag, want aan heftige 
plensbuien heeft de natuur niet veel 
en richt het meestal schade aan de 
gewassen. Het is eigenlijk al voorspel-
baar dat veel gewassen niet de oogst 
zullen gaan geven die gewenst is.

De (weide)vogels
Eksters, kraaien en kauwen hebben 
veel schade aangericht aan de nes-
ten van de weidevogels rondom onze 
groente- en bloementuin. Eierrovers 
die het gemunt hadden op de broe-

dende vogels. Jammer. Opvallend 
was dat recentelijk nadat er gemaaid 
en gehooid was, er grote groepen 
(soms 100 of meer!) scholeksters 
en kieviten op het land waren om te 
foerageren in het korte gras. Beide 
groepen vogels zijn vaak eenlingen, 
bij de scholeksters vaak overtollige 
mannetjes, bij kieviten weet ik het 
antwoord niet. Wel een mooi gezicht 
en vooral de Bonte Pieten maken 
vaak een gezellig kabaal met elkaar. 
Tijdens onze fietstocht over de dijken 
rondom de Ooijpolder passeerden 
wij bij een grote plas water een flinke 
groep zwarte sterns met (kunstmatig 
aangebrachte) nesten. Alle nesten 
bezet en de vogels met grote snelheid 
laag scherend over het water op jacht 
naar insecten en kleine visjes. Een 
heel mooi gezicht. Een verrijking voor 
de natuur. In alle graslanden langs de 
rivieren zagen wij vaak foeragerende 
ooievaars, insecten, kevers, kikkers, 
wormen, kortom alles wat beweegt 

De rivier de Rijn met lage zomerwaterstand en mooie zandstranden.

Zwarte Stern met jong (Chlidonias niger), staat op de “rode lijst”.

Ooievaars met jongen (Ciconia ciconia)

Financieren van je 
eigen woning, waar 
moet je op letten?
Ben jij starter en al een tijdje op zoek naar 
een woning? Of heb je je droomwoning al 
gevonden? Dan begint (ook) de zoektocht 
naar financiering. Speciaal voor jou als star-
ter zoomen we in dit artikel in op de belang-
rijkste aspecten van de financiering van je 
woning.

Hypotheek
Een huis kopen en dit uit eigen zak betalen is 
maar voor weinigen weggelegd. Het lenen van 
geld zal voor de meeste nodig zijn. In de volks-
mond wordt dit het verkrijgen van een hypo-
theek genoemd. Juridisch gezien leen je hier-
bij een som geld, waarvoor je als zekerheid de 
geldverstrekker het “recht van hypotheek” te-
ruggeeft; het recht om jouw woning op te eisen 
mocht je de lening niet kunnen terugbetalen.
De meeste financieringen voor een huis worden 
door een financiële instelling verstrekt. Dit is 

vaak een bank of verzekeraar. Deze lening krijg 
je natuurlijk niet zomaar. Voordat een lening 
wordt verstrekt zal de hypotheekverstrekker je 
allereerst vragen aan te tonen dat je beschikt 
over een toekomstbestendig inkomen. Je moet 
de rente en aflossing immers kunnen betalen. 
Voor een inkomen in loondienst is vaak een 
tijdelijk contract mét intentieverklaring of vast 
contract voldoende. Voor ondernemers geldt 
gewoonlijk een aantal jaar aan jaarcijfers.

Starterslening
Naast financiële instellingen zijn er ook andere 
partijen die geld willen verstrekken bij het ko-
pen van een eigen woning. Sommige gemeen-
ten bieden aanvullend een starterslening aan. 
Met de starterslening is het mogelijk om naast 
je hypotheek een extra lening aan te gaan. 
Voordeel van de starterslening is dat je de eer-
ste drie jaar hiervan niet hoeft af te lossen en 
dat je hierdoor die ene woning mogelijk wel 
kunt kopen. Hierdoor heb je tijd om je salaris 
te laten groeien voor de latere maandlast van 
beide leningen (hypotheek en starterslening).
Een andere vorm: de familiehypotheek
Zoals hierboven al beschreven stellen finan-
ciële instellingen strikte voorwaarden aan de 
financiering. Wellicht dat je ouders kunnen en 
willen helpen. Een flexibele vorm van financie-
ring is om geld te lenen bij je ouders; de fami-
liehypotheek. Hierin kan je samen bepalen hoe 
groot je financieringswens is en wat de voor-
waarden hiervan zijn. Een familiehypotheek 
kent echter wel fiscale gevolgen voor zowel 
jou als je ouders. Een gecertificeerd financieel 
planner kan je bij deze vorm van financiering 
helpen en waar nodig doorverwijzen naar een 
fiscalist en/of notaris.

Eigen geld?
Wanneer jij, of je partner, over een groot ver-
mogen beschikt en dit ook wil inbrengen, dan 
heeft de aanschaf van de woning gevolgen voor 
jullie vermogen in de toekomst. Bijvoorbeeld 
wanneer je gaat trouwen of bij het einde van 
jullie relatie. Vraag jouw gecertificeerd finan-
cieel planner naar de mogelijkheden om deze 
ongelijke vermogensverdeling goed in kaart te 
brengen en de verschillende toekomstscena-
rio’s te schetsen alvorens je een hypotheek 
aangaat.

Conclusie
De financiering van je nieuwe woning kan aar-
dig wat vragen oproepen. Dit artikel heeft je 
meer inzicht gegeven in de belangrijkste facet-
ten omtrent de financiële aspecten van je eigen 
woning.
De financiering van je woning is maar één as-
pect van je financiële plaatje. Belangrijk is of de 
koop van je woning past in alle andere wensen 
en doelen die je hebt. Dit vraagt om een inte-
graal financieel plan. Wij kunnen jou hier verder 
mee helpen. Veel succes met je zoektocht naar 
een nieuwe woning!

www.bloedjes-eriks.nl

(ook veldmuizen/mollen) is een prooi 
voor de ooievaars die ook midden in 
het broedseizoen zitten, met meestal 
al jonge dieren op de nesten. Prach-
tig om te zien in de (glij) vluchten die 
ooievaars maken. De dieren hebben 
geen enkele angst voor mensen en 
lopen soms slechts tien meter van je 
vandaan. In onze eigen buurt (Dam-
pegheest) is ook een broedende 
bonte specht. Vaak horen wij ook de 
lachende zang van de groene specht. 
Overigens de bonte specht is al een 
aantal malen door ons gezien terwijl 
deze alle houten paaltjes met draad 
in het weiland bezoekt en de spleten 
in het droge hout nauwkeurig leeg 
plukt van insecten. Ook de ijsvogels 
in ons dorp doen het weer goed met 
broeden en jongen die uitvliegen, al-
dus kenner-expert Peter van Renen.

De groente- en bloementuin
Het plantseizoen begon goed, plan-
ten en zaaien ging prima, echter nu 
stokken sommige gewassen door de 
extreme droogte. Je moet daarbij 
bedenken dat b.v. uien/sjalotten een 
groeiseizoen van slechts 100 dagen 
kennen en dan stop het subiet, dat 
geldt ook voor aardappelen, afhanke-
lijk van het ras tussen de 90 en 120 
dagen. Daarentegen waren de aard-
beien (rassen Korona en Polka) bui-
tengewoon goed, mooie glanzende 
schone vruchten, flink van formaat 
en honingzoet van smaak. Mooi voor 
potten jam, sauzen e.d. Een vanzelf-
sprekendheid om zo van te genieten, 
al dan niet vanille-ijs en slagroom…., 
juist: zo maak je alles lekker. We ge-
nieten volop van prachtige kroppen 
sla (jonge plantjes bij Nuyens Tuin- 
en Groenshop), alsmede andijvie. 
De sla aanvullen met verse rucola 
en mosterdzaadblaadjes, een beetje 
bieslook, smullen. Alles bio geteeld 
uiteraard.
De dahlia’s staan best, de eerste 
bloemknoppen zijn zichtbaar. Vorige 
week hebben we nog enkele regels 
gladiolen (18 verschillende kleuren) 
geplant, die stomen op dit moment 
de grond uit.

Stikstof
Stikstof (N2) is een kleur- en reukloos 
gas dat overal om ons heen is. Onge-
veer 78% van alle lucht bestaat uit 
stikstof. Stikstof is van zichzelf niet 
schadelijk voor mens en milieu. Maar 
er zijn chemische verbindingen van 
stikstof in de lucht die wel schadelijk  
voor ons kunnen zijn. Dit zijn stik-
stofoxiden (NOx, een verbinding van 
stikstof en zuurstof) en ammoniak 
(NH3, een verbinding van stikstof 
en waterstof). De hoeveelheid stik-
stofoxiden en ammoniak in de lucht 
heet de concentratie. Nog veel meer 
informatie vindt u op de website van 
het RIVM, begrijpelijke taal. Goede 
uitleg. Er is heel veel te doen over 
stikstof, maar velen (ook politici) 
roepen elkaar maar iets na zonder te 
weten waar het echt over gaat. Het is 
ook een moeilijke materie. Onze na-
tuur, ons leven, ons bestaan kan niet 
zonder stikstof. Onlangs is er een bij-
zonder interessant boek verschenen 
onder de titel “De Stikstoffuik”. Daar-
in wordt haarfijn uitgelegd hoe het in 
elkaar steekt. De auteur/natuurkundi-
ge Arnout Jaspers legt uit hoe alles 
in elkaar steekt. Dit zou u moeten 
lezen en daarna zelf bepalen welke 
kant wij met de stikstofproblematiek 
op willen of moeten gaan. Het is een 
eyeopener voor velen. Maar dat mag 
u helemaal zelf bepalen uiteraard.

Midzomer
Woensdag 21 juni, de zonnewende. 
De dagen gaan zeker niet onmiddel-
lijk snel korten, dat merk je pas weer 
na 1 augustus, maar het wonder van 
de natuur herhaalt zich al miljoenen 
jaren, de wisseling van de seizoenen. 
Dat is het mooie van ons land, we 
kennen vier duidelijke seizoenen, elk 
met zijn eigen charme.
Vooralsnog: ik wens u een mooie lan-
ge zomer, allen een prettige vakantie, 
geniet van alles om je heen, de na-
tuur is een groot wonder, bescherm 
die met elkaar. Dan kunnen nog vele 
generaties na ons ook leven in ons 
mooie Nederland.

Kees G. Kroone
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Om uw huis voor de beste prijs te kunnen verkopen, willen we er alles van 
weten. Hoe zijn de omgevingsgeluiden, zowel overdag als ‘s nachts. Hoe 
is de sfeer in huis? Wat zijn de unieke aspecten ervan? Is er groen in de 
buurt? Openbaar vervoer? Scholen? Om al deze aspecten zelf te ervaren, 
komen we eventueel barbecuen. Wilt ook u de beste prijs voor uw huis, bel 
dan met Mark Admiraal 072  505 14 64.

Om de beste prijs voor uw huis 
te krijgen, gaan we nogal ver

Sterk in huiswerk

De Drie Linden 1 - Limmen - 072  505 14 64 - rietveldlimmen.nl

WWW . N I E L S S T U C W E R K E N . N L
I N F O @ N I E L S S T U C W E R K E N . N L
0 6 4 6 0 0 4 9 3 3

W W W . N I E L S S T U C W E R K E N . N L

www.dibolimmen.nl
072 - 505 27 24

• sanitair

• dak- en zinkwerk

• klimaatbeheersing

• service en onderhoud

“Uw partner in duurzame techniek”

DIBO
INSTALLATIETECHNIEK

  Aanleg en onderhoud   
van elektrische installaties

  Complete installaties  
in woonhuis, kantoor of winkel

 Datanetwerken

Zijakkertje 4, 1906 BE Limmen
Telefoon 072 - 505 16 57
M 06 - 54 34 26 85, info@nukolimmen.nl

LATEN WE ER  
IETS MOOIS 
VAN MAKEN  
GP Groot werkt in vier marktsegmenten:  brandstoffen 
en energie, advies en infrarealisatie, inzameling 
en recycling. Op het eerste gezicht lijken deze 
activiteiten weinig met elkaar te maken te hebben, 
maar niets is minder waar. De circulaire economie en 
de energietransitie zijn de belangrijkste pijlers onder 
de dienstverlening van ál onze bedrijven. We werken 
samen aan hetzelfde doel: een circulaire, energie 
neutrale en klimaatbestendige toekomst.

•  Limmen, Castricum e.o.

•  24 uur per dag bereikbaar

•  Ongeacht waar u verzekerd bent

072 5055740  |  06 23582577  

Uitvaartverzorging 
Yvonne van Ophuizen

Persoonlijk · Respectvol · Betaalbaar

SINDS
2012

Bezoek uitvaartverzorgingyvonne.nl 

voor al uw vragen.

Samen met mijn team sta ik klaar 
om u persoonlijk te begeleiden
na het overlijden van uw dierbare.
Een waardevol afscheid 
ontstaat door tijd en aandacht.

Bezoek ons 28 juni op de Jaarmarkt!

TOM VAN LEEN
SCHILDERWERKEN

06 20 71 13 32  |  Limmen

TOM VAN LEEN
SCHILDERWERKEN

06 20 71 13 32  |  Limmen


